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UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM
"AGAPE”

PREDGOVOR

Dragi nasi, ovom broSurom Zelimo Vas upoznati s nasim radom i aktivnostimai.
Ujedno vam Zelimo skrenuti paznju na dosadasnje uspjehe, ostvarene i zacrtane ciljeve. Zelimo vas i potaknuti a
vasi savjeti, sugestije i svaka druga pomo¢ nama je dobrodosla.

Evo tko smo mi i kako mi to radimo.




MI SMO AGAPE, UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM

Neprofitna i nevladina smo udruga koja obavlja socijalno-humanitarnu djelatnost od vaznosti
za osobe s invaliditetom.
Osnovali smo se poc¢etkom 2003. godine u Omisu, na inicijativu nekolicine invalidnih osoba.
Od tada nas je sve vise, i sad nas ima 230.
Djelujemo na podruéju Grada Omisa, te Opdina Dugi Rat, Sestanovac, Zadvarje i Podstrana.

AGAPE

Agape na grckom jeziku (na latinskom Caritas) oznac¢ava onu posebnu, univerzalnu
ljubav prema ljudima. Glagolski oblik agapao prevodi se kao ,,zadovoljiti se, isto
tako i ,,odnositi se prema nekome s postovanjem® ili ,,davati mu prednost*

NAéAVlZ'JA

Vizija Udruge je izgraden drustveno-gospodarski sustav u kojemu ce se osobe s inva-
liditetom, kao subjekt s izjednaéenim moguénostima, tretirati tako da ¢e se u radu i
socijalnoj skrbi uvazavati njihove potrebe i postovati njihovo ljudsko dostojanstvo.

NASA MlSlJA

Misija nam je razvijanje drustvene svijesti o pravima, potrebama i potencijalima
osoba s invaliditetom, te izgradnji drustva u kojemu éemo biti njegovi punopravni
¢lanovi.



Pije nego krenemo sa pri¢om,
nesto o prostoru u kojem zivimo, stvaramo

Od osnivanja 2003. vodstvo i ¢lanovi udruge su se
sastajali po kafi¢ima, ili privatnim prostorima. 2006. od
Grada Omisa dobivamo prostor, Cetvrt Ribnjak 11, Omis,
17 m2. Taj prostor je sluzio i kao i ured i za razlicite ak-
tivnosti. Naravno da nam se kako je udruga razvijala i
rasla tako nam je i taj prostor bio sasvim nedovoljan.
Potpisivanjem prvog naseg Europskog projekta ,Kuca
sretnog covjeka®, 2013. g. Grad Omi$, kao partner na
istom, imao je obavezu dodijeliti nam adekvatan pros-
tor za provodenije svih aktivnosti iz projekta: poludnevni
boravak, kreativne radionice, edukacije itd.. tako smo
nakon poduljeg razmatranja i traZzenja riesenja, dobili
od grada klju¢eve prostora zvanog ,stara kuglana®, a
po nekadasnjoj svrsi ,disko klub“ na Punti, Omis. Bio je
to tada, nakon visegodisnjeg nekoristenja, devastiran

i posve neprilagoden prostor od cca 150 m2. Ali mi

smo se, ohrabreni moguc¢nostima da nasim ¢lanovima
pruzamo nove usluge, upustili u vrlo zahtjevnu akciju

uredivanja i prilagodbe. Od Zavoda za zaposljavanje

i rehabilitaciju osoba s invaliditetom dobivamo 40%
sredstava za arhitektonsku prilagodbu radnog prostora
i WC-a nasem djelatniku, 100% osobi s invaliditetom. Za
ostatak financiranja smo se snalazili i snasli iz razli¢itin
izvora: javni radovi, volontiranje, donacije, vlastita sred-
stva (kredit). Kompletan prostor smo opremili i uredili
sredstvima iz projekta.

U tom prostoru djelujemo do danas. Od poc¢etka smo
znali da prostor ne zadovoljava nase kriterije i potrebe,
veliki dio kvadrature ide na $ank, prostor je na nekoliko
nivoa ,ali nije nam bilo druge. Bili smo zahvalni da smo
dobili i to, znajuci kako Grad ne raspolaze s vlastitim
prostorima.

lpak, svojim aktivnostima, osmisljenim sadrzajima,
ljudima oplemenili smo sve te kvadrate i veselimo se
svakom novom danu. Do iznalaZenja novog riesenjal




NASE USLUGE | POMOC

PRAVNE USLUGE

Usluge pravnog savjetovanja ¢lanovi dobivaju u uredu
udruge, a vezani su za ostvarivanje prava OSI, razne
obrasce, zahtjeve i slicno. U tu svrhu prostorije udruge
su otvorene svakim radnim danom od 8:00-16:00 sati.
Uvijek je prisutan netko od djelatnika, a po potrebi se
kontaktiraju ustanove i institucije kao $to su CZSS, Za-
vod za mirovinsko osiguranje, razlicite sluzbe pri gradu,
Opcinama....

PRIJEVOZ

OD 2007 GODINE USLUGE PRIJEVOZA INVALIDNIH
OSOBA OBAVLJAO JE PRIVATNI PODUZETNIK.

Shvatili smo kako je to veliki trosak, a ne zadovoljava
kvalitetno, sve nase potrebe. Stoga smo se odlucili na
vrlo ambiciozan pothvat, kupnju viastitog kombi vozila,
U potpunosti prilagodenog OSI. Tome su prethodili
razgovori s gradonacelnikom Omisa, koji je prepoznao
problem, i dao nam podrsku Grada, kao najveceg do-
natora. U kupnji kombi vozila jos su se pridruzile Opcine
Dugi Rat, Sestanovac i Zadvarje, te tadasnje Ministarst-
vo obrane, branitelja i medugeneracijske solidarnosti
(danas Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i
socijalnu politiku.)

Jos uvijek je, na nasem podrucju, nase vorzilo jedino
kombi vozilo koje je u potpunosti prilagodeno i atestira-
no za prijevoz OSI. To je znacajan resurs, te smo stoga
zajedno s nasom bazom podataka, i pridruzeni ¢lan
StoZera za civilnu zastitu Grada Omisa.

Nase vozilo, u kontinuitetu prevozi djecu s poteskoca-
ma U razvoju i tjelesnim ostecenjima svaki dan do $kola
i ustanova, na nastavu (Strozanac - Split). Vozilom
takoder osiguravamo prijevoz tesko pokretnih ¢lanova
na preglede, fizikalne ambulantne i stacionarne terapi-
je, druZzenjaq, izlete, obilazak ¢lanova....

prijevoz korisnika

OSOBNI ASISTENT

Uslugu osobnog asistenta provodimo od 2007. godine.
Od prvotno 4 osobna asistenta udruga sada zaposlja-
va ukupno njih 24, i tako smo zbrinuli 24 korisnika. Ovu
uslugu provodimo zahvaljujudi projektima Ministarstva
za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku i EU
ESF projekta.

To znaci da je ova usluga prepoznata i od drzave

kao potrebna i neophodna za one OSI koje su tesko
pokretne i nesamostalne u svakodnevnom zivotu.
Napominjemo da ovo nije medicinska usluga! Ovo je
usluga kojoj je cilj sto samostalniji OSI i ukljucivanje u
drustveni Zivot zajednice. Osobni asistenti pomazu in-
validnim osobama obavljati poslove koje zbog prirode
oStecenja ne mnogu obaviti sami. Tako im asistent,
kojeg sami odaberu, pomaze u odrzavanju osobne
higijene, fizioloskih potreba, odijevanju, hranjenju, pri-
premaju obroka ili davanju lijekova, sitnim ku¢anskim
poslovima, kupniji, administrativnim poslovima, odlasci-
ma lije¢niku i sl.

Ono §to vecina nasih korisnika isti¢e je moguc¢nost
druzenja, zajednicke Setnje i odlasci van kuce, sto po-
maze njihovoj socijalizaciji i Zivljenju dostojnom covjeka.
Isto tako vazno je naglasiti, kako osobni asistent ovako



smisljenim projektom u mnogome pomazu i obiteljima,
ako ih korisnik ima, te sredini u kojoj zive. U MDOMSP-U,
koji je nositelj ovog projekta, isticu kako je prosjec¢na
ocjena zadovoljstva korisnika 4.38. jedina prituzba se
odnosi na broj radnih sati, koji je nedovoljan - 20 radnih
sati na tjedan, odnosno 80 radnih sati na mjesec.
Donosenjem Zakona trebao bi se povecati broj sati,
isto tako ova usluga bi tako bila dostupna svim OSI,
dakle i onima koji nisu nuzno ¢lanovi udruga. Dakle,
nestrpljivo o¢ekujemo donosenje Zakona o Osobnom
asistentu, a do tada s velikim zadovoljstvom obavljamo
taj posao.

osobni asistent

POMOCNICI U NASTAVI

Opdi cilj usluge je osigurati kvalitetnu edukaciju djece s
posebnim obrazovnim potrebama.

S problemima uklju¢ivanja djece s teSko¢ama u re-
dovan obrazovni sustav sreli smo se i kroz pruzanje
usluge prilagodenog prijevoza do skole (Omis-Split,
Podstrana-Strozanac), te smo odlucili odgovoriti iza-
zovu inkluzivne edukacije. Nakon kontaktiranja skola
koje su pohadala djeca s teSko¢ama, utvrdili smo da
postoji dosta nesigurnosti i nejasnoc¢a medu djelatnici-
ma skole, nastavnicima i lijecnicima skolske medicine.
Takoder smo nailazili i na nerazumijevanje kod samih
roditelja, kojima nije bila u potpunosti jasna uloga po-
moc¢nika u nastavi.

Poduzeli smo sve potrebne radnje kako bi preduvjeti
za uspjesSne uvodenje usluge pomocnika u nastavi na
podrucju djelovanja Udruge bili kvalitetno ispunjeni.
Struéni timovi Skola (Omis, Podstrana i Dugi Rat) kat-
egorizirali su svako pojedino dijete i utvrduju potreban
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broj sati asistencije ovisno o individualnim potrebama
djece. Takoder pripremaju i naputke za asistenta sva-
kog pojedinog djeteta. Roditelji detaljno upoznavanju
strucni tim sa svim poteskoc¢ama i specificnostima
dijagnoze svog djeteta, kako bi naputci za pomagaca
U sebi sadrzavali sve potrebno za kvalitetnu suradnju
pomagaca i djeteta.

Ono §to je direktan rezultat postignut u proteklom
periodu provodenja ovog projekta je svakako probude-
na svijest o potrebi rjieSavanja detektiranih problema
kod djece s poteskocama. Najbolja potvrda nam je
olaksanje kod roditelja i nastavnika kada ostvare ovo
pravo. | dalje smo misljenja i stava kako se problem
osiguravanja pomoc¢nika u nastavi nikako ne moze
pokusati rieSavati raznim natjecajima, ve¢ on mora biti
rijeSen kroz sustav.

POMOC U KUCI

Najvise §to nasi ¢lanovi preko institucija mogu ostvariti
je odobravanje naknade za tudu njegu i pomog, os-
obnu invalidninu ili eventualno jednokratnu financijska
pomoc¢ u toku godine.

Nasim ¢lanovima treba mnogo vise. Treba im kon-
stantna briga i skrb, kako bi Zivjeli ispunjenim Zivotom
neovisno o svom fizickom stanju. Nase iskustvo je

do sada pokazalo da nema svrsi shodne usluge ako
korisniku ne pristupimo osobno. Tek kada se uzmu u
obzir sve okolnosti u kojima na$ ¢lan Zivi, od dijagnoze
i stupnja o$tecenja do obiteljskih prilika i mjesta borav-
ka, moZe se organizirati odredena usluga. Udruga ima
volje i mogu¢nosti na takav nacin pristupiti problemu,
te vjerujemo da je organiziranje i pruzanje alternativnih
socijalnih usluga direktno u kudi, pravi nacin da se OSI
osnaze u svakom smislu, socijalnom i psihofizickom.
Tako se odgada i izbjegava institucionalizacija (udoml-
javanje u institucije i ustanove).

Usluga pomoc¢ u kuci obuhvaca pomoc¢ u ku¢anskim
poslovima, pomoc u pripremi hrane, nabavka namir-
nica, druzenje i pratnja, pla¢anje racuna i sl. Usluga se
provodi svakodnevno. Korisnici ove usluge su osobe s
invaliditetom te stare i nemocne osibe koji zive sami ili
bez kontinuiran pomoci u obitelji, bez obzira na dob,
spol, dijagnozu, koji nisu u mogu¢nosti samostalno



zadovoljiti svoje potrebe. Naglasak je na korisnicima iz
ruralne sredine.

Ni ne trebamo naglasavati da su nasi ¢lanovi uglav-
nom u invalidskoj mirovini koja im nije dovoljna ni za
najosnovnije troskove, tako da naknadu za tudu njegu i
pomoc uglavnom utro$e u zadovoljavanje osnovnih po-
treba. U tu svrhu preko razli¢itih projekata i programa
zaposljavamo domacice. Moramo reci kako smo u
samom pocetku kod dijela ¢lanova (ruralna sredina)
nailazili na nepovjerenje, kontakti su bili mogu¢i samo
preko doktorice ili svec¢enika. Uvjeriti ih da prihvate
ponudenu i potrebnu pomoc nije bilo lako. Medutim,
uvidjevsi nase pozitivne namjere, te da ne trazimo nista
zauzvrat, ostvarujemo kvalitetnu suradnju na obostra-
no zadovoljstvo.

MEDICINSKA GIMNASTIKA

Kako bi nase ¢lanove potakli i motivirali za brigu o
vlastitom zdravlju, pokazalo se kao neophodna usluga
medicinske gimnastike.

U svrhu rehabilitacije i dalje nastavljamo sa uslugom
medicinske gimnastike i to tako da se jedan dio obavl-
ja u prostorijama udruge, a jedan dio u ku¢ama nasih
korisnika. To nam se pokazalo kao najbolje rjesenje.
Kod odlazaka na teren, znamo vec da se pojavljuje i
dodatni trosak - trosak prijevoza do korisnika.
Moguc¢nost za to nalazimo u sufinanciranju prijevoza
grada Omisa. Za provodenje ove usluge u udruzi je u
kontinuitetu zaposlen fizioterapeut, nas Nikola Tijardo-
vi¢, osoba s 90% ostec¢enjem vida, koji je u meduvre-
menu zavrsio i visi stupanj fizioterapije, a osigurali smo
sredstva i za pohadanje Bobath te¢aja za odrasle.

TR

medicinska gimnastika

SENZIBILIZIRANJE JAVNOSTI

Sve nase usluge i aktivnosti usmjerene su rusenju pre-
drasuda, a njih je bilo svugdje oko nas. Problemi su raz-
novrsni. Kod samih OSl je prisutna stigma, strah i sram
od sredine, pa se mire sa svojim stanjem i povlace u
svoja Cetiri zida. Bez volje i Zelje da se uhvate u kostac
s problemima, tako nisu samo oteZale sebi vec i obitel-
ji, a time i Siroj zajednici. Poznata su nam stanja tuge,
depresije, omalovazavanja. Treba ih osvijestiti da i oni
imaju Zelje, te u tom smjeru idu nase aktivnosti kao §to
su radionice, izleti, okupljanja.

Sliededi problem je stalno ukazivanje i obiteljima i sred-
ini u kojoj Zivimo da osobama s invaliditetom nije mjes-
to u nekom kutku stana, sklonjeni da nikom ne smetaju.
Naravno, iako smo teZe pokretni, i ovisno od individu-
alnih sklonosti i potreba, mii dalje imamo pravo voljeti,
zeljet, trebati, imati. Mi ne zelimo biti teret. Zelimo biti
aktivni u svom Zivotu, koliko mozemo.

Naglasak stavljamo posebno na senzibiliziranje mladih
prema OSI. Nerazumijevanje stoji iza njihovih pogleda
ili neprimjerenih primjedbi. Zato nastojimo da ih §to je
moguce vise ukljuc¢ujemo u nase aktivnosti i druzenja.
Znamo da bi rad s volonterskim sekcijama bio jedno
od rjeSenja.

Jedna od ljepsih aktivnosti je akcija ,,Hrvatska vo-
lontira“ gdje upravo na specifi¢an nacin, direktnim
druzenjima mladih u€enica i u¢enika sa nasim cla-
novima rusimo predrasude i senzbiliziramo ih prema
»~nama koji smo drugacdiji*.




STRUCNA EDUKACIJA

Za mnoge usluge i aktivnosti o kojima pri¢amo u ovoj
brosuri, potrebna su znatna financijska i materijalna
sredstva. Odlaskom na razlicite seminare i edukacije,
ucimo se kako planirati ali i kako pokusati osigurati
potrebna sredstva. Najvedi izvor prihoda su razliciti
natjecaji koje svake godine iznova raspisuju razlicita
Ministarstva, ili Europski socijalni fond (ESF), s odreden-
im i ciljanim temama.

Kada smo u mogu¢nosti, prisustvujemo Info danima
ureda za Udruge gdje se uvijek iznova upoznajemo s
prioritetnim podrucgjima kojima treba teziti i usmjeravati
svoj rad. Tome prilagodavamo i pripremamo vlastitu
Strategiju, a uzimajuci u obzir stanje na nasem podruc-
ju i individualne potrebe nasih ¢lanova.

Razli¢iti stru¢ni seminari pomogli su nam shvatiti i uciti
Sto je to stratesko planiranje i koliko je ono bitno za oz-
biljan rad udruge. Jednako vazna bila je obuka o izradi
i provedbi projektnih prijedloga doniranih i financiranih
iz pretpristupnih fondova. Seminare i edukacije su
organizirali DIM - Udruga za gradansko obrazovanje i
razvoj, TASCO u provedbi SMART- udruga za razvoj
civilnog drustva. Sve ove naveden seminare prati
vodstvo udruge, uz pratnju i pomo¢ svojih suradnika.
Tako smo stjecali nova znanja i vjestine kako kvalitetno
promisljati i upravljati a s ciliem jacanja provedbenih
kapaciteta udruge, a opet u korist samih ¢lanova i svih
korisnika usluga i aktivnosti koje pruzamo.
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KREATIVNE RADIONICE

Vrlo osebujan nacin druzenja ¢lanova jesu kreativne ra-
dionice, koje se provode u prostorijama udruge. U pros-
jeku dva puta tjedno, u poslijepodnevnim satima. Pros-
tor se tako iz dnevnog boravka pretvara u radionicu

s najraznovrsnijim materijalima. Bilo je tu svega: gips,
Cipka, staklo, svila, boje... A odnedavno i vrlo zanimljive
krojacke radionice. Kroz razli¢ite projekte osiguravamo
svu potrebnu opremu i materijal, a i osvjezenje za nase
korisnike. Tu su uvijek prisutne nase volonterke RuZica,
Silvija, Dose, Radojka, Vanja, Silvana, Smiljana... Svojim
radovima uvijek nas iznenaduju i uveseljavaju. Stvaraju
dobre ideje i nastaju radovi koji se koriste u razli¢itim
prigodama. Pokloni za posjete nasim ¢lanovima, ta-
koder i za ¢lanove i goste na nasim okupljanjima, za
prijatelje, partnere, izlozbe (Svileni snovi...)

Krojacke radionice su hit i imaju dva cilja. Jedan je
kreativno izrazavanje i izrada jednostavnih radova;
pregace, torbe za kruh i sl. Drugi cilj je utjecaj na sman-
jenje siromastva socijalno ugrozenih ¢lanova i starijih

i nemocnih, pa im na radionicama, nase volonterke,
popravljaju odjecu; razni prepravci, zakrpe, porubi, i sl.
Imali smo organizirane i informati¢ke radionice, kroz
projekte usmjerene osobama starije zZivotne dobi.



a ”izrada krostula”

Voljeli bi da ovo shvatite kao poticaj. Pridruzite nam se
kako bi i sami bili dio ovog veselog i korisnog tima. Ali i
davali nam nove ideje.

IZLETI | DRUZENJA

Potrebno je i pozeljno ponekad malo odSetati iz viastite
sredine i okruzenja, ali u dobrom drustvu. U tu svrhu
pokusavamo organizirati izlete koji su dovoljno daleko
(ne previse), na mjesta koja svojom pricom i tematikom
dovoljan mamac da nas izvuku iz nase svakodnevice.
Tako smo organizirali cjelodnevne izlete u Medugorje

- 2 puta, Zadar- posjet morskim orguljama, Dubrovnik,
Slapove Krke, dvodnevni izlet Advent u Zagrebu i posjet
bozi¢nim jaslicama. Neizmjerno nas veseli kada nam

se pridruze i nasi teSko pokretni ¢lanovi za koje ima-
mo uvijek na raspolaganju nase kombi vozilo. Gdje da
organiziramo sljededi izlet pitanje je na koje cekamo
vas prijedlog. Zelimo se pohvaliti i sa novo osnovanim
klubom ,,Pozitiva“- klub za one preko 60 godina, nase
¢lanove ali i sve druge, kako bi se zajedno druZili i prko-
sili tradicijskom misljenju kako nam vise nije mjesto u
drustvu.

OBILJEZAVANJE DANA GRADA VUKOVARA

Vukovar je grad heroj. Heroj naseg domovinskog rata.
Osim materijalne Stete, izbjeglica, ranjenika, tome svje-
doci i 1700 poginulih branitelja grada Vukovara.

U nasem gradu provodimo akciju ,Moje svjetlo za moj
Vukovar, paljenjem svije¢a kao simbol sje¢anja na
Zrtve Vukovara. Jednako je znac¢ajan i humanitarni as-
pekt. U¢enici i u Skolama prikupljaju novéana sredstva
kojima se pomazu potrebiti s podrucja grada Vukovara.
Akciju, kao i prigodni program provodimo u suradnji s
HVIDR-a Omis i Centrom za kulturu Omis.



POSJETE CLANOVIMA

Ne smijemo zaboraviti da medu nama ima i onih koji
zbog svog teskog fizickog stanja nisu u mogucénosti
prisustvovati nasim izletima, druzenjima i okupljanjima.
Ako ne mogu oni k nama, mi idemo k njima. Zato nasi
aktivni ¢lanovi i volonteri bar dva puta godisnje obidu
upravo te ¢lanove. Njima ne treba mnogo; radost zbog
druzenja je dovoljna. Ti susreti budu posebno dirljivi i
danima poslije svi budemo pod dojmom. To nas obave-
zuje da ih i dalje posjecujemo.

Ku¢ni obilasci

OBILJEZAVANJE ZNACAJNIH DATUMA

E to nam ide, zbilja, u tome smo maijstori. Vidjet cetel
Nekoliko je vaznih dogadanja koja se odvijaju upravo
povodom nekih vaznijih datuma. Prvo dogadanje
ovakvog tipa je odmah nakon odrzavanja Skupstine
udruge, koja se, u pravilu organizira po¢etkom proljeca,
nakon $to svi financijski izvjestaji za prethodnu godinu
budu zavrseni.

U obiljezavanju dana grada Omisa (5.mjesec) sudje-
lujemo s dvije akcije. ,,Svileni snovi“ je izlozba radova
na svili. Rukom oslikani Salovi i marame, radovi su
proizasli iz nasih radionica.

Zatim slijedi ,,Narodnim obi¢ajima preko prepreka“,
vec tradicionalna manifestacija koja okuplja osobe s
invaliditetom.iz prijateljskih udruga s podrucja Splitsko-
dalmatinske-zupanije i Sire. Tema je izrada autohtonih
domacih poslastica i pokazati pritom mogucnosti Zena
osoba s invaliditetom. U prekrasnom ambijentu izletista
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Radmanovih Mlinica, Zene, a i svi ostali, imaju priliku
sudjelovati u izradi soparnika, poljickog specijaliteta,
koji je prilicno zahtjevan za spremiti. Nadalje pokazuju
i svoja umijeca u spravljanu fritula, kruva ispod peke, a
sve to uz odli¢an prigodni program.

Kako bi cijelo okupljanje bilo u duhu obicaja, svake
godine nam se pridruzi po jedna od klapa s naseg
podrucja, a po mogucnosti i folklorne udruge i drustva
koja njeguju obicaje nasega kraja, ali i Sire. Vazan je
duh zajednistva, Sto je poznato vama koji ste i sami bili
prisutni, a vi ostali pridruzite nam se i uvjerite se kakva
je mo¢ pozitivne energije, kada ona redovno rastjera
sve prijete¢e oblake nad Radmanovim Mlinicama.

DANI OTVORENIH VRATA UDRUGA

Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske tradicionalno
organizira Dane otvorenih vrata udruga, kroz mjesec
svibanj. Kako bi gradanima priblizile svoje programe i
aktivnosti, udruge Sirom Hrvatske organiziraju brojne
kreativne radionice, predavanja, predstave, akcije te na
inovativne nacine predstavljaju svoje drustveno ko-
risne projekte i programe, ali i moguc¢nosti uklju¢ivanja
gradana u volonterske programe.

Mi smo i tu malo drugaciji. Organiziramo turnir u ba-
lotama za osobe s invaliditetom i to u dvije kategorije
Jfockasi i Stakasi®. Gradani nam se pridruze kao sudci,
asistenti, navijaci... Pridruze nam se i ¢lanovi iz drugih
srodnih udruga. Na kraju sve zavrsi podjelom medalja,
i kako i prilici, zajedni¢ckom festom. Moramo istaknuti



kako je nepobjediv na dosadasnjim turnirima bio nas
Danijel Celan. Ali posebno zadovoljstvo je §to se i Zenski
dio sve vise ukljucuje. Tako da ¢estitamo nasim ¢lanica-
ma Ani Markov i Dini Orlandini §to dostojno zastupaju
sve Zzene osobe s invaliditetom.

Igramo BALOTE

SVJETSKI DAN SJECANJA NA ZRTVE PROMETA -
akcija na koju smo izuzetno ponosni je , KLIK“

Smrtnost, stradanja u prometu s teSkim posljedicama,
epidemije su svjetskih razmjera, koja c¢e se kako pred-
vida svjetska zdravstvena organizacija (WHO) povecati
tijekom sljedecih desetljeca. Stoga pitanje sigurnosti u
prometu i posljedice stradavanja dozivljavaju sve vecu
pozornost svjetske javnosti. Sve ¢eS¢a stradavanja sa
stravi¢nim posljedicama (smrtnost ili teska invalid-
nost), nisu ,samo” obiteljska tragedija, ve¢ i ogroman
demografski, javno zdravstveni, psiholoski, ekonomski
problem za cijelu zajednicu i zbog kojih nase drustvo
gubi neprocjenjive ljudske Zivote i zdravlje unesrecenih
ali i ogromna materijalna dobra.

Zato je UN usvojio i pozvao na obiljezavanje medu svo-

jim ¢lanicama Svjetski dan sjec¢anja na zrtve u prometu,

svake trece nedjelje u studenom. Mi, kao udruga, koja
medu svojim ¢lanovima ima upravo i teSko nastradale
U prometu, osjetili smo potrebu reagirati na brojne pro-
metne nesrece koje se dogadaju u nasem kraju. Stoga
smo se odlucili i na jednu edukativnu tribinu medu
mladima, u¢enicima zavrsnih razreda srednje sSkole, jer
oni su ti koji se upravo uklju€uju u promet, stjecu svoja

prva iskustva. Edukacija se provodi s ciljem prevencije
rizicnog ponasanja u prometu. Akcija je i dobila jednos-
tavan ali i jasan naziv Klik" i kao takva je postala pre-
poznatljiva medu srodnim udrugama, u medijima (SD,
TV Jadran ), alii Sire, Ministarstvo unutarnjih poslova,
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu
politiku...

Kako je provodimo? U suradnji sa SS Jure Kastelan
Omis, prometnom policijom, ispostava Omis, bajkerima,
doktorima prve pomoci. Edukacija se sastoji od kratk-
og predavanja sluzbenika u prometu, lije¢nica hitne po-
mocdi odrzi kratko predavanje o tome kako se ponasati
na mjestu nesrece, bilo da ste sudionik ili mozda slu¢a-
jni prolaznik.

Teo Ivo..) pri¢aju svoju pricu o tome kako su nastradal
(alkohol, umor, neopreznost...) i 0 svojoj rehabilitaciji.
Svaki put iznova svjesni smo kako nije jednostavno izici
pred mlade i podsjecati se na tragi¢ne dogadaje, ali oni
to shvacaju i kao svoju obavezu, u nadi da ¢e njihova
pric¢a o sudbina potaknuti na razmisljanje. Kada bi kod
jednog bar pokrenuli klik* u glavi bili bi zadovoljni.
Zato im veliko hvala!

Akcija KLIK

U emisiji Radio Dalmacije



MEDUNARODNI DAN OSOBA S INVALIDITETOM

Ve¢ tradicionalno obiljezavamo na nekoliko nacina.
Vazno nam je biti prisutan u svom gradu, neformalnim
druzenjem sa gradanima. Taj dan mi volimo dijeliti,
davati, ne Zelimo biti oni koji uvijek nesto traze. U tom
duhu organiziramo razlicite izlozbe, ovisno o aktivnos-
tima nasih ¢lanova i volontera (,,Svileni snovi“- izlozba
radova na svili, zatim radovi na staklu, krojaci radovi i
sl). Takoder gostujemo i na lokalnim medijima. Odrza-
vamo i prigodna predavanija, tribine, ili za ¢lanove, ili za
nase partnere, na temu polozaja i podizanja standarda
za osobe s invaliditetom. Sve zaokruzimo svec¢anim
domjenkom. Okupimo se zajedno sa nasim obiteljima,
prijateljima, i uz finu spizu, muziku i nas duh, dobro
raspolozenje bez obzira na nedace je neizbjezno.

VOLONTIRANJE JE OVDJE PRAVILO,
A NE IZNIMKA!

S ciliem senzibiliziranja i edukacije mladih ljudi vezano
za problematiku osoba s invaliditetom, mi udruga
Agape aktivno sudjelujemo u radu s volonterima os-
novnos$kolske i srednjoskolske dobi. Stariji volonteri su
ukljuceni u organiziranje i provedbu nasih manifestaci-
ja. Sudjelujemo redovno u nacionalnoj akciji ,Hrvatska
volontira®

Ucenici Srednje skole “Jure Kastelan” Omis, nasim
¢lanovima pruzaju svoje usluge; frizerske, pedikerske...
Tako nasim ¢lanovima; osobama s invaliditetom, te
osobama starije zivotne dobi, pa i volonterima, pruzaju
uslugu koja im nije uvijek dostupna.
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Jedan dio akcije se provodi u prostorijama udruge, a
jedan na terenu, kod onih nasih ¢lanova koji su tesko
ili posve nepokretni. Ovom aktivnosti ispunjavamo

i misiju udruge, a to je rusenje predrasuda prema
osobama s invaliditetom, jer ¢e se te mlade ucenice,
u svom profesionalnom radu susretati i s osobama s
odredenim hendikepom.

Volonteri koji su u ovih 15 godina sudjelovali na
provodenju specifi¢nih zadataka i aktivnosti:

- policijska postaja Omis

- ¢lanovi moto kluba ,,Omiski gusar® iz Omisa koji
drze predavanja o ponasanju u prometu

- Planinarsko Drustvo Imber

- klape ,,Pasika“, ,,Zmul«

- KUD ,,.Dalmacija“ Dugi Rat

- Drustvo Polji¢ana Gata

- Dr. Tihana Barisi¢

- ucenici i mentori osnovnih i srednjih skola

- Centar za kulturu Omis

- HVIDR-a

SURADNJA KOJA ZIVOT ZNACI

Jedinice lokalne samouprave

Suradnja s jedinicama lokalne samouprave za nas
Agape je iznimno vazna i znacajna. | neophodnal!
Kroz suradnju sa svima njima ostvarujemo znacajnu
financijsku, logisti¢ku i druge potrebne potpore za
svoj rad i sudjelovanje. Uspjesna suradnja se ocCituje
i U brojnim medusobnim partnerstvima na vaznim
projektima.



GRAD OMIS

Sufinancirao je nabavku kombi vozila prilagodenog
potrebama osobama s invaliditetom, te sufinancira
uslugu prijevoza. Nas je vazan partner pri provedbi
raznih projekata udruge, te sufinancira redovnu
djelatnost udruge.

Op¢dine Dugi Rat, Sestanovac i Zadvarje, takoder su
sufinancirale nabavku kombi vozila, a kroz godisnje
proracune sufinanciraju i redovnu djelatnost udruge.
Opdina Podstrana, 2011 nasa djelatnost se dodatno
prosiruje i na ovo podrucje. Sufinancira redovnu
djelatnost udruge, kroz prijevoz za djecu s teSko¢ama.
I u financiranju pomo¢nika u nastavi za one uc€enike
kojima je to potrebno, a za koje se nisu nasla sredstva
putem natjecaja.

SRODNE UDRUGE | DRUSTVA

U svom radu Agape je ostvarivala i zna¢ajnu suradnju
s drugim srodnim Udrugama. Tako stje¢emo nova
iskustva, a i upoznajemo i druge s nasim radom i
projektima, $to je uvijek pozeljna razmjena dobrih
iskustava.

S udrugom ,Mi“ iz Splita u stjecanju znanja i organi-
ziranju volonterskih akcija. S udrugama iz Trogira,
Splita, Imotskog, Sinja, Metkoviéa, Trilja ostvarivali
smo suradnju u provodenju zajednickih akcija, part-
nerstvima na projektima, razmjeni ideja i iskustava.
Veliko im hvala na podrsci kod osnivanja Udruge.

PIONIRSKI PODUHVAT

Udruga osoba s invaliditetom Agape, 2010.9. pokrenu-
li smo nesvakidasnji, neobicni i jedinstveni projekt pod
nazivom ,,Neki novi vidici®.

Potaknuti Zeljom da se pravo na kretanje ne svodi
samo na rampe na ulazima i nogostupima, vec da
pokaze koliko Siroko se to pravo proteze, odlucili smo
napraviti korak dalje. U okviru projekta zelja nam je
bila prilagodba planinarskih staza moguénostima
osoba s invaliditetom.

U suradnji s planinarskim drustvom Imber, pronasli
smo stazu koja je bila najpogodnija za prilagoditi.

Staza je to koja vodi od zaseoka Trusa iznad Omisa
do prijevoja ,Gospe od sniga“, u neposrednoj blizini
vrha Stomorica. Sam uspon iznosi 98 metaraq, iako se
prijevoj nalazi na oko 300 m nadmorske visine. Na
prilagodbi staze radili su, pored ¢lanova PD Imber,
mjestani Nakli- ca i Tugara, koji su bili odusevljeni
idejom.

Donatori prilagodbe staze su tadasnje Ministarstvo
zdravstva i socijalne skrbi, danas Ministarstvo za de-
mografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, TZ

grada Omisa, Grad Omis, te Splitsko Dalmatinska
Zupanija.

Na otvorenju staze dana 4. kolovoza 2010. godine po-
mo¢ osobama s invaliditetom su pruzili predstavnici
GSS-a iz Makarske pod budnim okom Stipe Bozi¢a. Na
usponu su nam se pridruzili brojni mjestani, te pred-
stavnici lokalne vlasti i dozupan SDZ, gospodin Luka
Br¢i¢. Udruge iz Trilja, Sinja, te HVIDR-a Omis i Udruga
roditelja djece i odraslih s posebnim potrebama ,,Pri-
jatelj” iz OmisSa doveli su svoje ¢lanove da uzivaju u
usponu i prekrasnom pogledu na cilju. Osobe s inva-
liditetom koje su prosle stazu, bili su s razli¢itim dijag-
nozama i vrste oStecenja, od multiple skleroze, preko
amputacija, tetra i paraplegija, distrofija misi¢a pa do
Downovog sindroma i hiperaktivnosti.

Ono §to smo poklonili osobama s invaliditetom,
kojima je omoguceno nesto tako nesvakidasnje kao
pogled s vrha planine do kojeg su sami dosli, je neiz-
reciv ponos i iskreno uvjerenje da prepreke za njih ne
postoje.

A na$ Danijel Celan, invalidna osoba u kolicima je
rekao ,samo Himalaje su granica®.




STO PRICAJU O NAMA

U nasoj sredini nema lokalnih medija, portala, tiskovina,
televizije. Dok je bio aktivan, nastupali smo u radijskim
emisijama radija Din-Don. Znamo vec¢ da je tesko doci
u medije i zainteresirati ih za teme koje su osobama s
invaliditetom znacajne, kao i promovirati dobre prim-
jere iz zivota samih osoba s invaliditetom.

Ipak mozemo se pohvaliti brojnim istupima i nastupima
U javnom medijskom prostoru.

Za istaknuti je suradnju s gdom Ana Tomaskovic,
voditeljicom i urednicom emisije ,Normalan zZivot® HRT1.
Prepoznala je rad nase Udruge, kao raznovrstan, vri-
jedan, s aktivnostima, projektima i uslugama u kon-
tinuitetu, tako da smo imali priliku tri puta gostovati i
nasa predsjednica gda Natali Stani¢, zajedno sa svojim
timom, ili sama, imala je priliku predstavljati nasa
postignuc¢a. Posebno nasu jedinstvenu manifestaciju
,Narodnim obi¢ajima preko prepreka - Radmanove

Emisija “Normalan zivot”

mlinice”, na kojoj i sama prisustvuje i mozemo reci da
nam vise i nije gost, ve¢ dragi domacin.

Regionalni tisak, Slobodna Dalmacija, je izvjesStavala o
manifestacijama, aktivnostima i uslugama koje Agape
pruza (Radmanove Mlinice, Klik, pomo¢ u kuci u rural-
noj sredini, otvaranje prostora, problematika pomocni-
ka u nastavi...)

Nadalje, realizaciju prilagodbe planinarske staze
prenijela je i Hrvatska radio televizija u prilogu Dnevnik
HRT-q, 1. program.

Gostovanjem naseg ¢lana i djelatnika gospodina Dani-
jela Celana u emisiji ,8. kat, urednice Danijele Trbovic,
raspravljalo se na temu ,Stop divljanju na cestama®.
Bio je to osvrt na nase ranije medijske istupe i aktivnos-
ti na tu temu.

Gostovali smo i na televizijama Dalmacija i Jadran u
vise navrata, a u svrhu senzibiliziranja problematike
invalidnih osoba i predstavljanja same udruge i njenih
aktivnosti.




NASI DONATORI | PARTNERI, NASI ANDELI

Cijenjeni partneri i sponzori

Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i soci-
jalnu politiku, Ministarstvo znanosti i obrazovanja,
HVIDR-a Omis, Ministarstvo rada, Policijska postaja
Omis, centar za socijalnu skrb Omis, Hrvatski zavod
za zaposljavanje, Grad Omis, opcine Dugi Rat, Pod-

strana, Sestanovaci Zadvarje, Splitsko dalmatinska
zupanija, TZ grada Omisa, Splitska banka, OTP ban-
ka, Studenac doo Omis, Messer - Dugi Rat, pekare
Bimita, Svagusa, mesnice Skoki¢, Smoljanovié, Viti¢,
Simunié, Ignacio.

Najznacajniji projekti koje smo provodili i koje provodimo i sada:

Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu
politiku - trogodi$nji program:

-,Usluge osobne asistencije osobama s najtezim inva-
liditetom*” - provodimo od 2007.g

-Mreza socijalnih usluga u zajednici ,,Put ka neovisnom
zivljenju” - provodimo od 2010.g

-“Info pult - korak prema neovisnom zivljenju” (2011)
-,Nase vrijeme*“ i ,Vrijeme tvoje i moje” projekti za
osobe starije zivotne dobi 2016/2017/2018

Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi (bivse)
-Interventna pomo¢ udruzi za pruzanje socijalnih
usluga (2011)

-Razvijanje oblika izvaninstitucionalne skrbi-volonteri
na djelu (2009)

-Osnovna djelatnost (2009)

-Rad na svili u svrhu osnazivanja moguénosti osoba s
invaliditetom (2009)

-Jednokratna potpora (2008)

-Osnaziti mogucnosti osoba s invaliditetom na dobro-
bit obitelj i zajednice (2007)

-Uredenje prostora (2005)

Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske sol-

idarnosti (bivse)

-Hipoterapija-kroz slobodno vrijeme s osmjehom (2010)

-Osnovna djelatnost (2010)

-Lepoglavska Cipka i bijeli vez kao radna terapija (2009)
-sKroz art radionice do korisno ispunjenog vremena (2008)

-Terapijskim jahanjem do zdravlja mladih s invalid-
itetom (2007/2008)

EU IPA -projekt ,Kuca sretnog covjeka” 2013-2015.
Europski socijalni fond

-,Usluga osobne asistencije OmiS-Imotski“- od 2015.g
Grad Omis$ - ,Kod kuce je najbolje”

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta -
-Pomoc¢nici u nastavi od 2013.g

HZZ- projekti iz mjera javni radovi (pomo¢ u kudi,
kuéni majstor, prijevoz...) od 2010.g

TZ SDZ i grada Omisa -

-,Narodnim obicajima preko prepreka®,

-,Neki novi vidici“ (2012/2013)

Zavod za vjestacenje, profesionalnu rehabilitaciju i
zaposljavanje OSI -

-Sufinanciranje programa za prilagodbu prostora i za
inovativno zaposljavanje (2013/2017)
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UDRUGA OSOBA S
INVALIDITETOM “AGAPE”

Obala gusara bb, 21310 Grad Omis§, Hrvatska

tel: + 38521864478 email: agape@udruga-agape.hr
fax: + 38521864466 web: www.udruga-agape.hr



